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 التدريس هيئة  عضو اسم
 مجد أبوعيشة 

 

 التدريس  هيئة بعضو   الخاص الايميل
mabuaisheh@zu.edu.jo 

 التأهيل الرياضي  / العام التخصص 
 

لقياس و  فسيولوجيا الرياضة/ ا / الإصابات الرياضية  المجال المعرفي  النظري :    /   الدقيق التخصص 
 التشخيص 

 ألعاب قوى المجال المعرفي العملي :  /                       
 

 أستاذ مساعد:الأكاديمية الرتبة
 العضويات:  

 :المهنية والمجالس الجمعيات عضوية
 جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  لجنة التدريب العملي و مشاريع التخرج و المختبرات  عضو  1
 جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  لجنة الامتحانات وامتحان الكفاءة  عضو  2

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  لجنة الأنشطة و خدمة مجتمع عضو  3  

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  التربية الرياضيةقسم /  دعضو لجنة الخطة الدراسية و الإرشا 4  

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  التربية الرياضيةقسم /  عضو اللجنة العلمية 5  

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  التربية الرياضيةقسم /  عضو لجة الإمتحانات و الجداول  6  

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  التربية الرياضيةقسم /  عضو لجنة معادلة المواد 7  

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  التربية الرياضية قسم /  ودةنة الجعضو لج 8  

جامعة الزرقاء -كلية العلوم التربوية  التربية الرياضيةقسم /  عضو لجنة الموقع الإلكتروني 9  
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 : العلمية المؤهلات

 
 

 الأهداف المهنية: 
 التطور المهني والأكاديمي.  -1
 الإرتقاء بمستوى طرائق لتعليم الجامعي والأكاديمي. -2
 . متابعة كل ما هو جديد في المجال العلمي والتربوي  -3

 :التدريسية الخبرات
 جامعة الزرقاء –كلية العلوم التربوية قسم التربية الرياضية _  مستمر  2024  .1
 

 المنشورة والمقبولة للنشر:   المحكمة الأبحاث :للنشر والمقبولة  المنشورة الأبحاث
 السنة والإصدار المجلة صفة النشر عنوان البحث  ت

الإصابات الرياضية الشائعة في ألعاب القوى   1
 )ألعاب المضمار( للجامعات الأردنية

 مشترك 
 أول

المجلة الأكاديمية للبحث 
 والنشر العلمي

2020 

  

2 
تأثير برنامج تأهيلي مقترح على بعض 

المتغيرات البدنية والفسيولوجية 
 والأنثروبومترية لدى مريضات سرطان الثدي 

 مشترك 
 أول

World congress on 
physical therapy and 

rehabilitation 
medicine 

2018 

 

3 

The effect of rehabilitation 
program on the degree of 

movement satisfacation and 
dreppression for patients with 

breast cancer after mastectomy 

 مشترك 
 Biology of Exercise  2018 أول

 2017جامعة مؤتة للبحوث  مشترك تطبيق معادلة كوماديل للتنبؤ بطول المرأة في   4

دكتوراة في التربية البدنية و علوم  الجامعة الأردنية     .1
  2018 الأردن   الرياضة

في التربية البدنية و علوم ماجستير  الجامعة الأردنية   .2
 2015 الأردن  الرياضة

 2013 الأردن  في التأهيل الرياضيبكالوريوس  الجامعة الهاشمية   .3
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 والدراسات أول المجتمع الأردني 

الصعوبات التي تواجه طلبة التربية البدنية في  .5
 المساقات العملية

 مشترك 
 أول

sport science 

journal 

travnik,27th 

December, 

2017 

 
 : المجتمع خدمة

 الفترة  النشاط  ت

 2020 / 2019العام الدراسي    )مدرب(   تدليك علاجيدورة   .1
 2019 / 2018العام الدراسي    )مدرب(  دورة إصابات  .2
 
 

 : الشخصية المعلومات
   مجد أسامة عبد الفتاح أبو عيشة الاسم 

 1990/ 27/04الأردن / الزرقاء /  الميلاد  وتاريخ مكان

 ةأردني الجنسية 

 ة متزوج الاجتماعية  الحالة

   عرجان  /عمان  السكن  عنوان

  فرعي    العمل  هاتف

 00962797881110 النقال  الهاتف

 mabuaisheh@zu.edu.jo البريدي العنوان

 


