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 اسماء كمال حسن محفوظ  / الاسم 

 
  

  amahfouz@zu.edu.jo /البريد 

 

 التخصصالتمريض/ 
 

  استاذ مساعد الرتبة الاكاديمية:

 
 العضويات:

 عضو فى الجمعية المصرية للقلب والسكرى بصعيد مصر  .1

 عضو فى لجنة المراجعةا لداخلية والتقويم المستمر للكلية   .2

لطفولة وتنمية المجتمع بادارة الفتح مشتشار جمعية ا 3  

 العلمية: المؤهلات
1.  

بكالريوس التمريض من    

  1995جامعة اسيوط عام 

2.  
) تخصص مكافحة العدوى (  2004ماجستير فى تمريض صحة المجتمع من جامعة اسيوط عام   

 دكتوراة  فى تمريض صحة المجتمع    .3

   2011من جامعة اسيوط عام 

عدية  تخصص الامراض الم      

4.   
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 :الأهداف المهنية

 

 الخبرات التدريسية:
 جامعة اسيوط  2024 /2000 تمريض صحة المجتمع للفرقة الرابعة       .1
 جامعة سوهاج  2000/2002 تمريض صحة المجتمع للفرقة الرابعة       .2
 جامعة المنيا  2000/2002 تمريض صحة المجتمع للفرقة الرابعة       .3
 جامعة جنوب الوادى  2000/2005 حة المجتمع للفرقة الرابعة     تمريض ص  .4
 جامعة سوهاج 2016/2017 تمريض المسنيىن  للفرقة الرابعة       .5
 جامعة جنوب الوادى 2018 /2016 تمريض المسنيىن  للفرقة الرابعة       .6
 الجديد  جامعة الوادى 2017/2018 الصحة المدرسية  للفرقة الرابعة كلية التربية   .7
 المعهد الفنى للتمريض جامعة اسيوط  2000/2024 تمريض صحة المجتمع للفرقة الثانية   .8
 المعهد الفنى للتمريض جامعة اسيوط 2000/2024 تمريض صحة المجتمع للفرقة الثانية  .9
 المعهد الفنى للتمريض جامعة اسيوط 2015/2024 مبادى صحة المجتمع للفرقة الاولى   .10
 هد الصحى باسيوط عالم 2010/2015 صحة المجتمع  للفرقة الثانية وبائيات و   .11
 المعهد الفنى للتمريض جامعة اسيوط 2019/2021 الوبائيات  الفرقة الثانية   .12
 المعهد الفنى للتمريض جامعة اسيوط 2019/2021 تغذية علاجية للفرقة الثانية   .13
 المعهد الصحى باسيوط 2021-2018 صحة وسلامة الغذاء   .14
 المعهد الصحى باسيوط 2015/2023 التغذية / والتغذية العلاجية   .15
 المعهد الصحى باسيوط 2014/2016 ومهارات التواصل  الادارة ا  .16
 كلية التمريض اسيوط  2005/2007 تمريض البالغين للفرقة الثانية    .17
 كلية التمريض اسيوط 2003/2007 اساسيات التمريض للفرقة الاولى   .18
 كلية التمريض ياسيوط  2003/2008 لامومة والنساء تمريض ا  .19
 كلية التمريض اسيوط  2011/2023 تمريض صحة المجتمع للماجستير  .20
 كلية التمريض اسيوط 2017/2023 تمريض صحة المجتمع للدكتوراة   .21
 كلية التمريض اسيوط 2011/2023 التثقيف الصحى للماجستير   .22
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 كلية التمريض اسيوط  2011/2023 ر التخطيط وادارة التمريض للماجستي  .23
 كلية التمريض اسيوط 2011/2017 تمريض المسنيىن للماجستير   .24

 كلية التمريض باسيوط 2011/2018 تمريض المسنيىن للدكتوراة   .25

 كلية التمريض باسيوط  2011/2023 التمريض ومشاكلة الصحية للماجستير   .26
التمريض باسيوط  كلية 2011/2018 تغذية المسنين للماجستير   .27  

 كلية التمريض باسيوط  2011/2024 الوبائيات وتمريض صحة المجتمع ماجستير   .28

للماجستير / تمريض صحة الاسرة    .29

 كلية التمريض باسيوط 2011/2023 للدكتورة

 للماجستير/ للدكتورة  تمريض الصحة المهنية  .30
 كلية التمريض باسيوط 2011/2023

لماجستير/ ل تمريض الصحة المدرسية  .31

 كلية التمريض باسيوط 2011/2023 للدكتورة

32.     

 الابحاث المنشورة والمقبولة للنشر:
السنة  جهة النشر عنوان البحث ت

والاص
 دار

 2020 جامعة اسيوط  معدل انتشار عسر الطمث بين طالبات المرحلة الثانوية بمدينة اسيوط   .1

 ى طالبات المرحلة الثانويةتأثير تمرين التمدد على عسر الطمث الأولي لد  .2
 بمدينة أسيوط،

 2020 جامعة اسيوط 

3.  
لمرضى ومقدمي الرعاية فيما يتعلق بمرض معلومات واتجاهات اتقييم 

 التيفوئيد في العيادات الخارجية بمستشفيات الحميات بمحافظة أسيوط
 2020 جامعة اسيوط

 مدينةة باعالمعرفة والعادات الغذائية لكبار السن فيما يتعلق بالمن  .4

 2018 جامعة جنوب الوادى  , قنا
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ار أثر برنامج تربوي تغذوي على العادات الغذائية والحالة الغذائية لدى كب  .5
 السن بمدينة قنا

 2018 جامعة جنوب الوادى 

 دينةجودة الحياة والمعرفة لدى كبار السن المصابين بالتهاب الكبد المزمن بم  .6
 أسيوط

 2018 جامعة اسيوط

 على سلوكيات نمط الحياة المعززة للصحة بين النساء كثرة الانجاب ر تأثي  .7
 في سن الإنجاب بمنطقة أبو تيج

 2020 جامعة اسيوط

 2020 جامعة اسيوط معرفة العاملين بمخاطرهم المهنية بمصنع قصب السكر بمحافظة الأقصر،  .8

معرفة واتجاهات مرضى السكر المسنين المترددين على جامعة أسيوط   .9
 مستشفيات التأمين الصحي فيما يتعلق بالطب التكميلي والبديل،و 

 2015 جامعة اسيوط

ية أثر برنامج تدريبي تعليمي على المعرفة والأداء حول أمراض القلب والأوع  .10
 الدموية بقسم أمراض القلب بمستشفى أسيوط الجامعي.

 2014 جامعة اسيوط

كر المسنين المترددين على استخدام الطب التكميلي والبديل بين مرضى الس  .11
 جامعة أسيوط ومستشفيات التأمين الصحي

 جامعة اسيوط
2015 

معارف واتجاهات وممارسات العاملين في مزارع الدواجن حول مخاطر   .12
 الصحة المهنية بمحافظة أسيوط

 جامعة اسيوط
2014 

مدى انتشار التقزم التغذوي وعوامل الخطر المرتبطة به بين الأطفال دون   .13
 الخامسة في محافظة سوهاج سن

 جامعة اسيوط
2017 

معارف واتجاهات معلمي المدارس الابتدائية نحو مرض التهاب الكبد   .14
 الفيروسي أ بمدينة أسيوط.

 جامعة اسيوط
2017 

جنوب الوادىجامعة ا ئيطرق إعداد الطعام لدى كبار السن بمدينة قنا: أثر التدخل التربوي الغذا  .15  
2020 

الفريق الصحي تجاه حمى الضنك في مدينة  ممارسات  ووعي  دراسة   .16
 اليمن  –الحديدة 

الحديدة فى اليمن    
2017 

 أثر برنامج تعليمي حول التغذية في تحسين المناعة لدى كبار السن بمدينة  .17
 قنا، مصر.

جنوب الوادى جامعة ا  
2018 

بين  برنامج الصحة المهنية حول الوقاية والسيطرة على المخاطر الصحية  .18
 عمال المخابز في مدينة أسيوط.

 جامعة سوهاج 
2018 

ينة مدى انتشار ومعرفة آلام الرقبة بين العاملين بتكنولوجيا المعلومات بمد  .19
 أسيوط الجديدة

 جامعة اسيوط 
2022 
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ين برنامج التدخل التأهيلي حول آلام الرقبة والإعاقة الوظيفية بين العامل  .20
 أسيوط مصر بتكنولوجيا المعلومات بمدينة

 جامعة اسيوط
2023 

معارف واتجاهات وممارسات العاملين في مزارع الدواجن حول مخاطر   .21
 الصحة المهنية بمحافظة أسيوط

 جامعة سوهاج 
2014 

22.     

23.     

 
 
 
 

 الكتب المؤلفة:
 السنة  جهة النشر عنوان الكتاب ت
 2018 ية مصر العربية دار النشر فى  جمهور  التغذية الصحية لترقية صجة كبار السن   .1
  كلية التمريض  تمريض صحة المجتمع    .2
3.     
4.     
5.     

 الكتب المترجمة:
 السنة  جهة النشر المؤلفين عنوان الكتاب ت
1.      
2.      
3.      
4.      
5.      

 المقالات:
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 السنة والاصدار جهة النشر عنوان المقال ت
 التغيرات المناخية واثرها على الصحة   .1

لعلمية للبيئة وتنمية مجلة ا
 المجتمع بالكلية 

2020 

 الطب البديل المستخدم لعلاج امراض الجهاز التنفسى   .2
مجلة العلمية للبيئة وتنمية 

 المجتمع بالكلية
2016 

3.     
4.     
5.     
6.     
 

 المؤتمرات العلمية:
 فترة المؤتمر عنوان البحث الجهة المنظمة اسم المؤتمر ت
يوم العلمي حضور ومشاركة في ال  .1

 'الأول لقسم تمريض الشيخوخة '' 

  'الجهاز المناعي وكبار السن كلية التمريض قسم المسنسن 

المشااااااركة ال عالاااااة فاااااي المااااا تمر   .2

العلمااااي الساااانو  الساااااد  لمعا ااااد 

 .جنوب مصر للسرطان

جامعة أسيوط –    

شاركة في الم تمر العلمي السنو    .3
الساد  والعشرون. كلية الطب 

2008مار   11-8يوط. جامعة أس  

. كلية  جامعة أسيوط –

 الطب
    8-11-3-0082  

الحضور والتنظيم والمشاركة في   .4
الم تمر العلمي الأول لكلية 
التمريض "التمريض وصحة 

 25جامعة أسيوط في  -المجتمع" 
2008مار   . 

. كلية  جامعة أسيوط –

 الطب
 25/3/2006  

حضور الم تمر العلمي السنو   -.1  .5

الحاد  عشر لأمراض الجهاز 

 .الهضمي والكبد

. كلية  جامعة أسيوط –

 الطب
 6-8/5/0082 . 

 

الحضور والمشاركة في الم تمر   .6

السنو  للطب المتكامل 

واضطرابات النوم الحضور 

لية . ك جامعة أسيوط –

 الطب

للطب المتكامل واضطرابات 
 النوم

10-21/8/2011  
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والمشاركة في الم تمر السنو  

 للطب المتكامل واضطرابات النوم

الحضور والمشاركة في الم تمر   .7

العلمي السنو  الثاني للتمريض: 

 سلامة البيئة والتمريض

كلية  -جامعة أسيوط

 التمريض 

 2013 سلامة البيئة والتمريض

المشاركة والتنظيم في الم تمر   .8

العلمي الأول بكلية التمريض حول 

يض وصحة المجتمع()التمر  

كلية  -جامعة أسيوط

 التمريض

 2017 )التمريض وصحة المجتمع(

المشاركة في الم تمر العلمي   .9

السنو  الثالث للجمعية المصرية 

لالتهاب الكبد ال يروسي بالتعاون مع 

اللجنة الوطنية لالتهاب الكبد 

ال يروسي ومركز جامعة أسيوط 

لبحوث البيئة كلية الطب جامعة 

 2008ديسمبر  4-3أسيوط 

المشاركة في الم تمر العلمي 

 السنو  الثالث للجمعية المصرية

 جامعة أسيوط
  كلية الطب 

 4-3أسيوط  لالتهاب الكبد ال يروسي

2008ديسمبر   

حضور والمشاركة ال عالة في الح ل   .10

السنو  الثاني عشر. م تمر 

جامعات الصعيد. )العين في 

 18-17الأمراض الجهازية(، 

2009ر ديسمب . 

العين في الأمراض  جامعات الصعيد
 الجهازية(،

ديسمبر  17-18

2009 

الحضور والمشاركة في الم تمر   .11

الدولي الأول للتمريض: التمريض 

 -والتحديات الحالية، كلية التمريض 

2010أبريل  23-21جامعة المنيا،  . 

 23- التمريض والتحديات الحالية . جامعة المنيا، 

-21)2013أبريل

23(  

المشاركة في المؤتمر العلمي   .12

السنوي الثامن والعشرون 

أطباء الغد ورعاية المجتمع 

2010مارس  20-23  

أطباء الغد ورعاية  جامعة اسيوط / كلية الطب 

 المجتمع

مارس  20-23

2010 

حضور الم تمر العلمي السنو    .13

الثاني عشر لأمراض الجهاز 

الهضمي والكبد بالتعاون مع الجمعية 

ية لدراسة أمراض الجهاز المصر

في  (EASGLD) الهضمي والكبد

لدراسة أمراض الجهاز  جامعة اسيوط / كلية الطب
 (EASGLD) الهضمي والكبد

إلى  23ال ترة من 

2009ديسمبر  24  
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ديسمبر  24إلى  23ال ترة من 

2009. 

 الاشراف على الرسائل الجامعية:
 السنة الجامعة عنوان الرسالة اسم الطالب ت
 يماء محمد جودة ش  .1

معدل انتشار عسر الطمث بين طالبات المرحلة الثانوية بمدينة 
 اسيوط 

 2020 جامعة اسيوط 

 شيماء محمد جودة  .2
تأثير تمرين التمدد على عسر الطمث الأولي لدى طالبات 

 المرحلة الثانوية بمدينة أسيوط،
 2020 جامعة اسيوط 

اسماء مصطفى    .3
 محمود 

لمرضى ومقدمي الرعاية فيما يتعلق ااهات معلومات واتجتقييم 
بمرض التيفوئيد في العيادات الخارجية بمستشفيات الحميات 

 بمحافظة أسيوط
 2020 جامعة اسيوط

نادية عمر عبد   .4
 الناصر 

 المعرفة والعادات الغذائية لكبار السن فيما يتعلق

 , بالمناعة بمدينة قنا
جامعة جنوب 

 الوادى 
2018 

 نادية عمر عبد  .5
 الناصر

ئية أثر برنامج تربوي تغذوي على العادات الغذائية والحالة الغذا
 لدى كبار السن بمدينة قنا

جامعة جنوب 
 الوادى 

2018 

 ثناء المهدى   .6
 جودة الحياة والمعرفة لدى كبار السن المصابين بالتهاب الكبد

 المزمن بمدينة أسيوط
 2018 جامعة اسيوط

 شيماء عاطف   .7
على سلوكيات نمط الحياة المعززة للصحة  نجاب كثرة الاتأثير 

 بين النساء في سن الإنجاب بمنطقة أبو تيج
 2020 جامعة اسيوط

 مريم فراج   .8
معرفة العاملين بمخاطرهم المهنية بمصنع قصب السكر 

 بمحافظة الأقصر،
 2020 جامعة اسيوط

9.  
 اسماء محمد عطة 

على جامعة معرفة واتجاهات مرضى السكر المسنين المترددين 
أسيوط ومستشفيات التأمين الصحي فيما يتعلق بالطب 

 التكميلي والبديل،
 2015 جامعة اسيوط

10.  
 صفاء كمال عمران 

أثر برنامج تدريبي تعليمي على المعرفة والأداء حول أمراض 
القلب والأوعية الدموية بقسم أمراض القلب بمستشفى أسيوط 

 الجامعي.
 2014 جامعة اسيوط

 مود عطية اسماء مح  .11
استخدام الطب التكميلي والبديل بين مرضى السكر المسنين 
 المترددين على جامعة أسيوط ومستشفيات التأمين الصحي

 جامعة اسيوط
2015 
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 ايمان رياض   .12
معارف واتجاهات وممارسات العاملين في مزارع الدواجن حول 

 مخاطر الصحة المهنية بمحافظة أسيوط
 جامعة اسيوط

2014 

مدى انتشار التقزم التغذوي وعوامل الخطر المرتبطة به بين  نبيل  اميرة  .13
 الأطفال دون سن الخامسة في محافظة سوهاج

 جامعة اسيوط
2017 

 جلال صلاح فراج   .14
معارف واتجاهات معلمي المدارس الابتدائية نحو مرض 

 التهاب الكبد الفيروسي أ بمدينة أسيوط.
 جامعة اسيوط

2017 

نادية عمر عبد   .15
 لناصر ا

طرق إعداد الطعام لدى كبار السن بمدينة قنا: أثر التدخل 
 التربوي الغذائي

جنوب جامعة ا
 2020 الوادى

16.  
 عادل الجوفى 

الفريق الصحي تجاه حمى الضنك  ممارسات  وعي و دراسة 
 اليمن  –في مدينة الحديدة 

الحديدة فى  
 2017 اليمن 

نادية عمر عبد   .17
 الناصر

حول التغذية في تحسين المناعة لدى كبار  أثر برنامج تعليمي
 السن بمدينة قنا، مصر.

جنوب جامعة ا
 2018 الوادى 

 اميمة مصطفى   .18
برنامج الصحة المهنية حول الوقاية والسيطرة على المخاطر 

 الصحية بين عمال المخابز في مدينة أسيوط.
 جامعة سوهاج 

2018 

 شيماء عندور   .19
ة بين العاملين بتكنولوجيا مدى انتشار ومعرفة آلام الرقب

 المعلومات بمدينة أسيوط الجديدة
 جامعة اسيوط 

2022 

 شيماء عندور  .20
ين ببرنامج التدخل التأهيلي حول آلام الرقبة والإعاقة الوظيفية 

 العاملين بتكنولوجيا المعلومات بمدينة أسيوط مصر
 جامعة اسيوط

2023 

 اميمة مصطفى   .21
املين في مزارع الدواجن حول معارف واتجاهات وممارسات الع

 مخاطر الصحة المهنية بمحافظة أسيوط
 جامعة سوهاج 

2014 

 خدمة المجتمع:
 الفترة النشاط ت
التوعية الصحية  وندوات عن الامراض  فى المدارس فى محافظة اسيوط  ) الامراض   .1

 المعدية / المزمنة / الامراض الطفيلية 
 الامراض الجلدية 

ل خلا 2000/2024من 
 العام الدراسى 

التوعية الصحية فى مراكز رعاية الامومة والطفولة وندوات فى جميع مجالات رعاية الام   .2
فى الحمل وواثناء وبعد الولادة / رعاية الاطفال  والرضاعة الطبيعية / فحص الثدى / 
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 فحص راغبى الزواج / الامهات فى سن الياس 
سلوك بنين والبنات / النظافة الشخصة / الاكل  الالتوعية الصحية  فى مراكز التاهيل لل  .3

 الحسن / العنف الاسرى / التمر 
 

التوعية الصحية  فى مدارس ضعاف السمع / النظافة الشخصة / الاكل  السلوك الحسن   .4
 العنف الاسرى / التمر /

 

  مدارس ضعاف البصر  التوعية الصحية  فى   .5
  فكرية التوعية الصحية  فى مدارس التربية ال  .6
7.  

  جميعات تنمية المجتمع بالمحافظة  ومراكزها  فى التوعية الصحة 

  التوعية الصحية فى المصانع عن المخاطر المهنية التى يتعرض لها العمال   .8

 / لطلاب المراكز عن العنف / المخدرات / التنمر / التخين ومخاطرة  التوعية الصحية   .9
 اصحاب السؤء 

 

/  الكلية لخدمة الطلاب عن الاسعافات الاولية / نشر ثقافة الجودةندوات تثقيفية فى   .10
 التدخين / العنف بكل انواعة 

 

 
 المعلومات الشخصية:

 كمال حسن محفوظ  اسماء   الاسم
 26/11/1972 مصر  –اسيوط   مكان وتاريخ الميلاد

 مصرية  مصرية   الجنسية
 اطفال  3لدى  متزوجة  الحالة الاجتماعية

 جوار صيدلية الفتح ب  -شارع الهلالى –فى محافظة اسيوط  فى مصر   ان السكنعنو 
    : هاتف العمل
 0796698287   الهاتف النقال

71511 : العنوان البريدي محافظة اسيوط     رقم البريدى  –مصر     
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