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Personal data: 

Name: Ola Ali Abdel Fattah Ali Saraya 

Gender: Female  

Occupation: associate professors                        

Specialty: Psychiatric and Mental Health Nursing  

Date of Birth: 19/2/1977  

Nationality: Egyptian  

Religion: Muslim  

Language: English, Arabic  

Address: zigzag el-qumia  fifth round 12 apartments  

Business Address: Faculty of Nursing – Assuit University until  

11-6-2018 and transferee to faculty of Nursing – Suez canal University 

ismialia 

Phone number: - 0552314070 

Mobile No.: - 01005301211  

Marital status: Married  

Current Position: Associate Professors of Psychiatric and Mental Health 

Nursing in Zarqa University 



E-mail:  oula_saray@yahoo.com  

Education:  

1 - Diploma of Nursing Schools Nursing, Cairo University, 1995  

2 - Mubarak-Kohl Technical Institute of Nursing, Cairo University, 2000  

3 – Bachelor of Nursing  from Assiut University, 2004  

4- Master degree of psychiatric nursing, 2011 

5. Doctoral degree of psychiatric nursing 29-9-2016 

Employment History:  

- work in French  hospital (Alkser Alini ) as  nurse from 12-12 - 1995  

until 14-9 - 2000 were obtained ISO 2000 of Nursing  

- Students the privilege of Assiut University Hospital, 2003  

 - Two years of working as Vice-psychiatric nursing, Department of 

Assiut University hospital 

 - Clinical instructor in psychiatric nursing 2004 -2011 

- Assistant lecture in psychiatric nursing 17- 9-2011  

- Lecturer in psychiatric nursing 29- 9-2016  

- Assistant professors in psychiatric nursing 27-12-2021  

 

Activity from 2004 to 2015  
 

Scientific sessions:  

The first level of English March 2005  

German language course Dr. course of 9-19-2005 until 1/12/2005  

scientific conference of the neurological and psychological March 31 

until April 1, 2005  

scientific conference of Medicine of the 7-10 March 2005  

Development project, the capacity of faculty members and leaders of 

Assiut University / 2005 / 2006  



In the following disciplines:  

Effective communication skills June 11-13 / 2005  

Scientific research skills June 25-27 / 2005  

Effective presentation skills Oct. 15-18/2005  

Thinking Skills 22-25 October 2005  

Effective teaching 24-27 December 2005  

Ethics in university 5-7 February 2006  

the legal aspects in Universities the 27-25 February 2006  

Recent trends in teaching 26-24 February 2007  

work shop about Human Rights, in cooperation with the American 

University and the University of Assiut, 7:3 / 2 / 2008  

The characterization of the school faculty decisions 2008  

The quality of education in the faculty 2008 

Activities within the community:  

   

1.  First Aid  Work shop in Faculty of Physical Education at 

the Assiut University 

1-4/ 2/2008 

2.  Work shop for First Aid  in Club, the children of the 

village of Defense Badr 

26/01/2008  

 

3.  Work shop for First Aid Society Assiut new research  13/02/2008  

 

4.  participating in a symposium on occupational therapy in 

the nursing home built in the drainage 

from 1/7/2008 

till 7-3 / 2008 

5.  Been involved in the development of a care home built in 

the drainage  

From 21/10/2008 

until 23/10 / 2008 

6.  Work shop for First Aid disabled children autism 25/5/2009 



7.  Symposium on avian influenza to the House Alfoad Kom 

Abu CHELLES  

19/5/2009 

8.  Symposium on avian influenza to the House Alfoad Kom 

Abu CHELLES  

19/5/2009 

 

 

 

Activities  within of the Department of psychiatric Nursing:  

Contribute to the development of the practical work of the Section and a 

case study with 2008- 2017 students  

And facilitate the development of methods of teaching  to work with 

students in groups, in terms of practical  

trained student to deal with psychiatric patient through case study  with 

2008-2017students  

Establish library of educational films about 50 psychiatric nursing 

education film  

collect books of more than 250 books about psychiatric,  psychology and 

psychiatric nursing CD  

Attend the scientific conference of Psychiatry 

Write manual of psychiatric nursing skills and share in e learning book in 

Assiut University. 

Organizer of scientific committee in psychiatric nursing  

Scientific activity on the letter:  

 

Activity within faculty: 

Contribute to the order of CD library and a special CD compilation of 

each department  



Participation to work with the centers of educational resources, Faculty of 

Sciences to transfer of video movies to CD  

Member of the public and environment services committee of the Faculty 

of Nursing. 

Member of the Library committee of the Faculty of Nursing. 

Member of the scientific committee of the Faculty of Nursing. 

Coordinator for Faculty of Nursing Site. 

Member of the crises intervention team in the Faculty of Nursing  

College of Nursing representative in industrial technology transfer unit at 

the Assiut University. 

 

Publishing  bulletin semi annual for graduate students 2015- 2016 

 

Established family man of a good will Student Activities 2016  

 

Participation in the scientific leadership for students 2016  

 

Teaching 
 

Teaching  clinical  psychiatric nursing for second year student faculty of 

nursing Assiut university  2014- 2018 

 

Teaching  psychiatric nursing for second year student faculty of nursing 

Assiut university 2014-2018 

 

Teaching  women psychology for third year student faculty of nursing 

Assiut university first term 2018 

 

Teaching fundamental psychiatric nursing for first year students in 

nursing instituted 2018 

 

Teaching communication and human relationship first year students 

faculty of nursing  2018 

 

 العلمي النشر وجوائز تكريم علي الحصول
 



 الحصول علي جائزة التميز في الحصول علي حقوق انسان  الدولي جامعة اسيوط 

 

 

 

 

 

 

Activity from 2016 to 2021  
 

Teaching 
 الجامعي العام المقرر م

1 year at Assiut  thPsychiatric mental health course for 4

university  

From 2016 

to 2018 

2 women psychology course for 3rd year at Assiut 

university 

From 2016 

to 2018 

3 year at Assiut  rdcourse for 3 psychology child

university 

2016 - 2018 

4 Psychiatric mental health course for 4th year at Suez 

canal university  

2018- 2021 

5 Communication and human relationship course for 1st 

year  at Suez canal university 

2018- 2021 

6 Human behavior in health and illness course for 1st 

year  at  Suez canal university 

2018-2021 

7 Women psychology course for 3rd year at  Suez canal 

university 

2018-2021 

 

  المشاركة فى التدريب العملى والإشراف على طلبة وطالبات الفرقة الرابعة اثناء

 .اسيوط جامعة التمريض بكلية التدريب الميداني



 الجامعى للعام اسيوط جامعة – التمريض كلية الرابعة الفرقه ومقرر منسق 

 . م 2016/2018

 كلية  –طلاب الفرقة الثانيه المشاركه فى الاشراف على عملى ماده طرق البحث العلمى ل

 .2018/2021للفصل الدراسى الأول للعام الجامعى  -جامعة قناة السويس –التمريض 

  عضو لجنة المصححين فى تصحيح مادة التمريض النفسي والصحة النفسية للفرقة

 2016/2017م.،  2015/2016للعام الجامعى  اسيوطالرابعة بكلية التمريض جامعة 

 م.2017/2018،

 بكلية التمريض جامعة ثالثه للفرقة العلم نفس المراهضو لجنة المصححين فى تصحيح ع

 م. 2018/ 2017،  2016/2017من العام الجامعى اسيوط

  للفرقة الثالثة بكلية التمريض  ماده علم نفس الطفل عضو لجنة المصححين فى تصحيح

 م. 2017/2018، 2016/2017للعام الجامعى اسيوط جامعة 

ة المصححين فى تصحيح مادة التمريض النفسي والصحة العقلية للفرقة عضو لجن

 2017/2018 ،2016/2017الرابعة بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى

 م.2020/2021، 2019/2020،  2018/2019م. ،

  عضو لجنة المصححين فى تصحيح مادة مادة علم نفس المرأة للفرقة الثالثة بكلية

 م. 2017/2018جامعة قناة السويس للعام الجامعى التمريض 

المشاركه فى اعداد ووضع امتحان بنظام التصحيح الإلكترونى للمقررات )التمريض 

النفسي والصحة العقلية، مادة مهارات التواصل والعلاقات الانسانية، علم نفس المرأة، 

امعة قناة السويس ج –مادة اسس السلوك الانساني في الصحة والمرض( كلية التمريض 

 م.2020/2021، 2019/2020،  2018/2019للعام الجامعى ،

الفصل الدراسى  -المشاركه و الإشراف على امتحانات العملى والشفوى الفرقه الرابعة 

 م.2020/2021، 2019/2020،  2018/2019الأول للعام الجامعى 

 -النفسي والصحة العقلية المشاركه في الامتحان الشفهى للفرقه الرابعة مقرر التمريض 

، 2019/2020،  2018/2019للعام الجامعى ، –جامعة قناة السويس  –كلية التمريض 

 م.2020/2021

 الكلية خارج للتدريس الأنتدابات
 الجامعي العام المقرر م



تدريس مقرر التمريض النفسي والصحة النفسية  للفرقة الثانية المعهد  1

 .اسيوطالفني الصحي 

2016/2017  

2017/2018 

تدريس مقرر التمريض النفسي والصحة النفسية للفرقة الثانية الفصل  2

 .اسيوطالدراسي الثاني المعهد الفني للتمريض جامعة 

2018/20019  

تدريس مقرر التمريض النفسي والصحة العقلية للفرقة الخامسة الفصل  3

 .ة السويسالدراسي الثاني المعهد الفني الصحي للتمريض جامعة قنا

2017/2018 

 

تدريس مقرر التمريض النفسي والصحة العقلية للفرقة الثانية المعهد  4

 الفني للتمريض جامعة قناة السويس.

2018/2019 

2020/2021 

للفرقة الثانية المعهد الفني للتمريض  العلاقات الانسانيه تدريس مقرر  

 جامعة قناة السويس.

2018/2019 

2020/2021 

 

الفصل الدراسي  اسيوطف على طلبة وطالبات الفرقة الثانية المعهد الفني للتمريض جامعة الإشرا

الثاني اثناء التدريب الميداني لمقرر التمريض النفسي والصحة النفسية للعام الجامعي 

2016/2017, 2017/2018. 

 سي لمقرر التمريض النف  والتصحيح والعملي النظري الامتحان وضع شفوي، امتحان عقد

والصحة العقلية الفرقة الثانية المعهد الفني للتمريض جامعة اسيوط الفصل الدراسي الثاني 

 .2016/2017لمقرر التمريض النفسي والصحة النفسية للعام الجامعي 

 لمقرر التمريض النفسي والصحة   والتصحيح النظري الامتحان وضع شفوي، امتحان عقد

ني الصحي للتمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعي العقلية للفرقة الخامسة المعهد الف

2017 – 2018. 

 لمقرر التمريض النفسي والصحة   والتصحيح النظري الامتحان وضع شفوي، امتحان عقد

العقلية للفرقة الخامسة المعهد الفني للتمريض للتمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعي 

2018 – 2019. 

 البكالوريوس ةبمرحل الكنترولات اعمال

 
 الجامعي العام الفرقة كنترول م

 م. 2017/  2016الثاني بكلية الاول وعضو بكنترول الفرقة الرابعة الفصل الدراسي  1



 .اسيوطالتمريض جامعة 

 م. 2018/  2017 .اسيوطعضو بكنترول الفرقة الرابعة بكلية التمريض جامعة  2

راسي الاول بكلية التمريض عضو بكنترول الفرقة الثانية الفصل الد 3

 .اسيوطجامعة 

 م. 2017/  2016

الثاني بكلية  الاول و عضو بكنترول الفرقة الاولي الفصل الدراسي 4

 .اسيوطالتمريض جامعة 

 م. 2018/  2017

عضو بكنترول الفرقة الثانية بالمعهد الفني للتمريض الفصل الدراسي  5

 . اسيوطجامعة  الاول والثاني

 م 2018/  2017

بكلية  الاول والثانيالفصل الدراسي  بوحده التصحيح اللكترونيعضو  6

 .اسيوطالتمريض جامعة 

 م 2018/  2017

الثاني بكلية الاول والفصل الدراسي  عضو بكنترول الفرقة الثالثه 7

 .قناه السويسالتمريض جامعة 

 م. 2019/  2018

 م. 2021/  2020

 

 

 

 المعتمدة الساعات نظام الكلية لائحة
 

  كلية التمريض  -المشاركه مع فريق عمل لائحة الكليه بالساعات المعتمده لمرحله البكالوريوس

 .2018/2019جامعة قناة السويس  –

  المشاركه فى اعداد مراجعة توصيف مقررات التمريض النفسي والصحة العقلية، مهارات

لوك الانساني في الصحة والمرض  التواصل والعلاقات الانسانية، علم نفس المرأة و اسس الس

 بناء على لائحة الساعات المعتمده.

 الأنشطة الطلابية والتدريب الصيفى والمقابلات للإلتحاق بالكلية
 

 العامة الثانوية" الجدد للطلاب  القدرات اختبارات و الشخصية المقابلات عقد فى المشاركة 

 من  اسيوط جامعة – التمريض بكلية"   لصحيةا الفنية والمعاهد للتمريض الفنية المعاهد ودبلوم

 .م2018 حتي 2016 الفترة



 للتمريض الفني بالمعهد الجدد للطلاب القدرات اختبارات الشخصية المقابلات عقد فى المشاركة 

 . م 2016/2017 الجامعى للعام  اسيوط جامعة –

  معه قناة السويس للعام جا –المشاركه فى إجراء المقابلات الشخصيه للإلتحاق بكليه التمريض

 .2019/2020,2020/2021,  2018/2019الجامعى 

 من الفترة خلال وذلك الصيفي التدريب اثناء الطلاب علي بالاشراف الفعالة المشاركة 

 .31/8/2020 الي 1/7/2020-31/8/2019 الي 1/7/2019 - 31/8/2018 وحتي 1/7/2018

 طلاب" بعنوان للكلية العلمي الطلابي مرالمؤت علي العلمي بالاشراف الفعالة المشاركة 

 .م2018/2019 الجامعي للعام" للتميز الطريق...............التمريض

 السادس والدولى الأول لكلية التمريض الحضور والمشاركة الفعالة في المؤتمر الطلابى البحثي- 

مارس  15طلاب فى جامعة قناة السويس بعنوان : التمريض والتغيرات العالميه من وجهه نظر ال

2017. 

  جامعه قناة السويس  –حضور و المشاركة فى المؤتمر الطلابى البحثى السنوى لكليه التمريض

 .2019ابريل  10بعنوان : طلاب التمريض: الطريق نحو التميز فى 

 تطوير العملية التعليمية للقسم والكلية
 

 والصحة النفسي التمريض ررالأشراف على التدريب العملي الميدانى للفرقه الرابعة مق 

جامعه قناة السويس للعام الجامعى  -الفصل الدراسى الاول كليه التمريض  العقلية

2018/2019. 

 كليه التمريض  العقلية والصحة النفسي التمريض إعادة صياغه المشاكل التعليميه لماده- 

 .و تحديثها سنويا 2018/2019جامعه قناة السويس لعام 

  وتطبيق نظام امتحانات )إعداد ومراجعه(OSPE  العقلية والصحة النفسي التمريضلماده 

 2019 -2018جامعه قناة السويس  -كليه التمريض   -كليه التمريض 

  العقلية والصحة النفسي التمريضمراجعه توصيف المقررات لمواد مرحله البكالوريوس لقسم 

 .2020/2021 , 2019 /2018جامعه قناة السويس من  -كليه التمريض  -

   و ذلك للعام العقلية والصحة النفسي التمريضتعديل استمارات تقييم التدريب العملى لمادة

 .و المشاركه فى تحديثها سنويا  2019 /2018الجامعى 

  المشاركة فى التدريب العملى لمادة طرق البحث  للفرقة الثانية  الفصل الدراسي الاول

2018/ 2019.2019/ 2020,2020/ 2021. 



  النفسي التمريضالمشاركه فى وضع خطة  التدريب العملي لطلاب الفرقة الرابعة لمقرر 

 .2021 /2020,2020 /2018/2019,2019وذلك للعام الجامعي  العقلية والصحة

 والصحة النفسي التمريضالمشاركة في وضع الامتحان النظري للفرقة الرابعة مقرر 

 .2021 /2020,2020 /2018/2019,2019، 2017/2018للاعوام الجامعية العقلية

 الفرقة  المشاركة في وضع الامتحان النظري لمقرر مهارات التواصل والعلاقات الانسانية

 .2021 /2020,2020 /2018/2019,2019الاولي للعام الجامعي 

 للاعوام الجامعية  العقلية والصحة النفسي التمريضالمشاركة في الامتحانات الشفهية لمقرر

2017/2018 ،2018/2019 ،2019/ 2020,2020/ 2021. 

  المشاركة في اعداد بنك اسئلة لمقرر التمريض النفسي والصحة النفسية للعام الجامعى

 والتقديم في مسابقة بنوك الاسئلة التابعة لمركز القياس والتقويم. 2018/2019

 فرقة الرابعة المشاركة في مراجعة وشرح مقرر التمريض النفسي والصحة النفسية لطلاب ال

 .2018/2019للعام الجامعي   Exit Examللتدريب علي الامتحان النهائي 

   وتحدث 2021وحتي 2018عمل مكتبه الكترونيه بالقسم تضم الكتب وفيديوهات تعليميه من

 ثانويا.

   2021- 2018انشاء وتجهيز معمل التمريض النفسي من. 

 

 بالكلية العليا للدراسات التدريس
 :وضع الإمتحانات والتصحيح لمرحلة الماجيستيرالتدريس و 

 ماجستير تمهيدي لطلاب التعليمي النفس علم مقررل والتصحيح  الامتحان وضع تدريس في المشاركة 

 .2020/2021 للعام الجامعى

 مهارات التواصل والعلاقات  -عملي )التمريض النفسي والصحة العقلية مقرر تدريس في المشاركة

حلقات دراسية في مجال التخصص لطلاب الماجيستير  -ات علم النفس وتطبيقاتها نظري -الانسانية 

تخصص التمريض النفسي والصحة العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى 

2017/2018،  2018 -2019، 

  2020 -2021. 

 

 حلقات  -لاقات الانسانية لمقرر )مهارات التواصل والع المشاركه فى اعداد ووضع الامتحان النظري

نظريات علم النفس وتطبيقاتها( لطلاب الماجيستير تخصص التمريض  -دراسية في مجال التخصص 

- 2017/2018،2018النفسي والصحة العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى 

 م.2021- 2020 ،2019



 

 حلقات دراسية في مجال  -قات الانسانية لمقرر)مهارات التواصل والعلا عضو لجنة المصححين

نظريات علم النفس وتطبيقاتها( لطلاب الماجيستير تخصص التمريض النفسي والصحة  -التخصص 

- 2020 ،2019- 2017/2018،2018العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى 

 م.2021

 

 للعام لطلاب الماجيستير  العقلية والصحة النفسي التمريضلمقرر المشاركة في الامتحان الشفوي

 .2017/2018الجامعي 

 

  عمل خطة التدريب الميداني لمقرر التمريض النفسي والصحة العقلية لطلاب الماجيستير تخصص

 م. 2017/2018التمريض النفسي والصحة العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى 

 

 دريب الميدانيلمقرر التمريض النفسي والصحة العقلية لطلاب الماجيستير تعديل استمارات تقييم الت

تخصص التمريض النفسي والصحة العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى 

 م. 2017/2018

 

الاشراف الميداني بمستشفي الصحة النفسية بالعباسية لمقرر التمريض النفسي والصحة العقلية لطلاب 

جيستير تخصص التمريض النفسي والصحة العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس للعام الجامعى الما

 .م 2021/ 2020للصحه النفسيه  بورسعيدوالمستشفي 2017/2018

 

 العلميه الرسائل على الإشراف
  الدكتوراه و الماجستير رسائل على العلمى بالأشراف بيان  

 القسم الدرجة  اسم الموضوع الاسم م

الفضيل عبد راويه 1  

 

Impact of metallization based therapy 

program on reeducation of border line 

personality symptom among nursing school 

students.  

التمريض النفسي  دكتوراه

 والصحة العقلية

المجيد عبد محمود 2  Effect of psychological first aid intervention 

program on posttraumatic growth for recent 

diagnosed cancer patients.  

. 

التمريض النفسي  دكتوراه

 والصحة العقلية

 Psychiatric nursers role in caring for يارا فرغلي 3

schizophrenic patients with physical co-

morbid illness under taking clozapine  drug   

التمريض النفسي  جستير ما

 والصحة العقلية
 

 

  العليا الدراسات اعمال في المشاركه
   



 :لائحة الكلية للدراسات العليا نظام الساعات المعتمدة
  المشاركة في وضع و مراجعه وصف المقررات لمواد مرحله والماجستير و الدكتوراه  والدبلومة

جامعه قناة  -كليه التمريض  -والصحة العقلية  نظام الساعات المعتمدة  لقسم التمريض النفسي

 السويس.

   عمل واعداد المشاركة في (الماجستير المهنيPsychosocial rehabilitation  نظام )

 2020/2021الساعات المعتمده 

 :الدراسات العليا أعمال الإمتحانات لمرحله

 توراه بكلية التمريض العمل كرئيس لجنه اثناء مراقبات الدراسات العليا ماجيستير ودك

 م. 2019/2020,2020/2021, 2018/2019جامعة قناة السويس للعام الجامعي 

 :تطوير العملية التعليمية ماجيستير قسم التمريض النفسي والصحة العقلية

   المشاركه فى وضع خطة  التدريب الميداني لمقرر التمريض النفسي والصحة العقلية درجة

النفسي والصحة العقلية بكلية التمريض جامعة قناة السويس ماجيستير تخصص التمريض 

 م. 2020/2021, 2017/2018للعام الجامعى 

 :أعمال الدراسات العليا

 م. 2020/2021للعام الجامعى الدراسات العليا منسق التعليم الهجين  لمرحله 

  م. 2020/2021للعام الجامعىنائب مدير وحده تكنولوجيا المعلومات للدراسات العليا 

  منسق مكتبه القسم التمريض النفسي والصحه العقليه للدراسات العليا والمكتبه

 الالكترونيه 

  م. 2020/2021للعام الجامعىرئيس لجنه الاعلام الخاص بالدراسات العليا 

 التدريبية والدورات العمل ورش فى لمشاركةا

العام  أسم ورشة العمل م

 الأكاديمي

 الدور

1.  ay faculty of nursing Assiut university title scientific d nd2

(Common mistakes in nursing research  ) 

 -تنظيم 2017

 حضور

 المعرفه ومصادر البيانات بوابه انشطه وتفعبل استخدام كيفيه علي تدربيه دوره  .2

 الرقميه المكتبه بوابه علي تتوفر التي
 حضور 2017

3.  Training course in English language skills (level 2) at faculty of 

nursing Assiut university 
 حضور 2018

4.  Work shop title (Services of academic e-mail office 365) at 2018 حضور 



faculty of nursing Assiut university 

5.  "Palliative Care  "جامعة – التمريض كلية السابع الدولي المؤتمر هامش علي 

.م2018 نوفمبر 22-21 استراليا كوان اديث جامعة مع بالتعاون السويس قناة  

 -تنظيم 2018

 حضور

دوره تدربيه بعنوان )الجدارات الثمانيه للاستاذ الجامعي في مجال الطب( بمركز   .6

 القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي

 حضور 2019

7.  CBT for Social Anxiety" الزقازيق جامعة – الطب كلية 

 .مارس 6 بتاريخ

 حضور 2019

8.  Training work shop entitle (critical appraisal ) faculty of nursing 

April thsuez canal university 15 

 حضور 2019

9.  Training work shop entitle (evidence based practice in medical 

health field) 

April thnursing suez canal university 15faculty of  

 حضور 2019

10.  Training work shop entitle (innovation advancements in 

community health nursing ) faculty of nursing suez canal 

university 17 December 

 حضور 2019

11.  Training work shop entitle (meta analysis) 

faculty of nursing suez canal university 17 December 
 حضور 2019

12.  Workshop entitle "Peri Exam and Control: Crisis and Disaster" 

faculty of nursing suez canal university 6 May 

 القاء 2019

 وتنظيم

13.  Workshop entitle " Crisis and Disaster as firing and burn: How 

to behave" 

faculty of nursing suez canal university 14 July 

 القاء 2019

 وتنظيم

14.  Workshop entitle " Psychological Crisis " 

faculty of nursing suez canal university 28 July 

 القاء 2019

 وتنظيم

(النفسيه الضغوط مع التعامل كيفيه) بعنوان تدربيه دوره  .15  

اغسطس 28 سويسال قناه جامع -تمريض كليه  

 القاء 2019

 وتنظيم

16.  Scientific work shop entitle (Future foresight) faculty of 

nursing suez canal university28th September 
 حضور 2020

17.  Scientific work shop entitle (information management and 

harnessing excellence Award ) 

faculty of nursing suez canal university 8th September 

 

 

 حضور 2020

 دورات تدربيه في القياس والتقويم  .18
 

  

يناير 30دوره تدربيه بعنوان )الاختبارات العمليه في مجال الطب (   .19  

 بمركز القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي

 حضور 2018

فبراير4-5له ( دوره تدربيه بعنوان )بنوك الاسئ  .20  

 بمركز القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي
 حضور 2018

يناير29 -28دوره تدربيه بعنوان )الاختبارات الالكترونيه (   .21  

 بمركز القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي
 حضور 2018

نوفمبر 23-24(  1حصائي دوره تدربيه بعنوان )التحليل الا  .22  

 بمركز القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي

 حضور 2019

نوفمبر31 -30دوره تدربيه بعنوان )التحليل الاحصائي المتقدم (   .23  حضور 2019 



 بمركز القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي

نوفمبر31 -30)التحليل الاحصائي المتقدم (  دوره تدربيه بعنوان  .24  

 بمركز القياس والتقويم بوحده اداره المشروعات تطوير التعليم العالي

 حضور 2019

25.  Work shop entitle (Exams system and electronic test correction) 

faculty of nursing Suez canal university16 December 
 حضور 2019

26.  Work shop entitle (preparing exam blueprints) 

faculty of nursing Suez canal university26 October  
 حضور 2020

نوفمبر 20دوره تدربيه بعنوان )اساليب القياس والتقويم واعداد المفرده الاختباريه (  .27  

 بمركز القياس والتقويم بجامعه قناه السويس

 حضور 2020

28.  DAAD Kairo Akademie Module entitled (university exams 

and digital question banks) 13 December 

 حضور 2020

29.  Work shop entitle (National academic reference standard 

(NARS) ) 

faculty of nursing Suez canal university 4 February 

تنظيم  2021

 وحضور

  

 سدورات تنمية قدرات اعضاء هيئة التدري
  

 التاريخ الدوره اسم م

 هيئة اعضاء قدرات تنمية بمركز الطلاب وتقويم الامتحانات نظام 1

 .اسيوط بجامعة والقيادات التدريس

 19 الي 18 من

 مارس

 .م2018

 التدريس هيئة اعضاء قدرات تنمية بمركز والمنح العلميه البحوث تمويل 2

 .اسيوط بجامعة والقيادات

 26 الي 25 من

 مارس

 . م2018

 التدريس هيئة اعضاء قدرات تنمية بمركز المتقدم الالكتروني التعليم 3

 .اسيوط بجامعة والقيادات

 16 الي 15 من

 .م2018 مايو

 17 الي 16 من  السويس فناه بجامعه البشريه الموارد تنميه بمركز المسئول السلوك 4

 سبتمبر

 .م2020

 فناه بجامعه البشريه دالموار تنميه بمركز الاستراتيجي التخطيط 5

 السويس

 13 الي 12 من

 .م2021 يوليو

-25 من السويس قناه بجامعه والتقويم القياس بمركز  الاسئله بنوك انشاء 6

 يوليو28

 .م2021
 

 

 غير تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس دورات اخري

 

 التاريخ الدوره اسم م
 نوفمبر 27 من للاعتماد التاهيلو الجوده ضمان بمركز والكوارث الازمات اداره 1



 م2017 اسيوط بحامعه

 والتاهيل الجوده ضمان بمركز الابداعي والتعلم التعليم استراتيجيه 2

  اسيوط بحامعه للاعتماد

  2018فبراير26من

 بحامعه للاعتماد والتاهيل الجوده ضمان بمركز الاستراتيجي التخطيط 3

 اسيوط

 مارس 12 من

 .م2018

 بحامعه للاعتماد والتاهيل الجوده ضمان بمركز 9001/2015 ايزوا 4

 اسيوط

 .م2018 مايو 7

 بالهيئه  العالي التعليم ومعاهد كليات: التعليميه للبرامج الذاتي التقويم 5

 والاعتماد التعليم جوده لضمان القوميه

 29 الي 27 من

 .م2020 يناير

5 Work shop entitle (National academic reference 

standard (NARS) ) 

faculty of nursing Suez canal university 4 February 

 2021 فبراير4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العلمية المؤتمرات فى المشاركه
 :تنظيمها فى شاركت مؤتمرات

العام  نوع المشاركة

 الأكاديمي

 .N أسم المؤتمر

Member of the organization 

committee 

2018 The 1st annual scientific conference of 

Psychiatric and Mental Health Nursing 

Department entitled "Mindfulness from 

psychiatric nursing perspective" Faculty of 

Nursing, Suez Canal University April 15. 

1.  

Member of the organization 

committee  

2018 The 7th International Scientific Conference 

entitled "academic perspective in nursing 

:practice , education , and research " 

Faculty of Nursing, Suez Canal University 

2.  

Conference Rapporteur 

 

2019 The 2nd annual scientific conference of 

Psychiatric and Mental Health Nursing 

Department entitled "Breaking the Silence 

around Mental Illness" Faculty of Nursing, 

Suez Canal University. April 15.   

3.  

Conference Rapporteur 2020 First Virtual & 2nd annual scientific 4.  



 

 المشاركه العلميه فى المؤتمرات  

 conference of Psychiatric and Mental 

Health Nursing Department entitled  

"Mental health promotion and challenges 

during coved 19" Faculty of Nursing, Suez 

Canal University. September 12.   

  أسم المؤتمر العام الأكاديمي نوع المشاركة

 

Attending   

 

2016 

The 11th annual Scientific Conference of 

department of neurology and psychiatric-Assiut 

university   

5.  

Attending   2017 1st international conference title (Nursing 

practice & Era challenges) 

6.  

Attending 2017 15th annual meeting of neuropsychiatry 

department of assiut university title (modern 

trends in management of neuropsychiatry 

disorders) 

7.  

organizing commit& 

Attending 

2017 Scientific day of psychiatric nursing Assiut 

university title ( وطرق علاجه -مخاطره -الادمان ) 

8.  

Attending 2018 2nd  international conference of nursing 

administration department title(quality of 

nursing education and scientific research ) 

9.  

Attending 2018 The 16 th annual Scientific Conference of 

department of neurology and psychiatric-Assiut 

university  title (recent trend in management of 

neuropsychiatry disorders ) 

10.  

Attending 2018 Academic publishing  11.  

poster presentation 

titled: common  

mistake in gero 

psychiatrc nursing 

2018 2nd annual conference of gernatological nursing 

department title (health care challenges for 

eldery) 

12.  

Talk presentation 

titled:  Mindfulness 

Mechanism 

   

2018 The 1st annual scientific conference of 

Psychiatric and Mental Health Nursing 

Department entitled "Mindfulness from 

psychiatric nursing perspective" Faculty of 

Nursing, Suez Canal University April 15. 

13.  

Attending   2018 The 1st annual scientific conference of 

Psychiatric and Mental Health Nursing 

Department entitled "Toward Better Mental 

Health" Faculty of Nursing, Zagazig University 

April 4.  

14.  

Talk presentation 

titled: Family-Based 

Treatments for 

Adolescent Substance 

2019 1st  annual Scientific Conference of psychotic 

mental health nursing title ( Youth and  

Mental health: challenge and expectations) 

Faculty of Nursing, Zagazig University, 

February 25.  

 

15.  



 

 

 

 

 

 العلمية الندوات فى المشاركة

 العام الأكاديمي الدور أسم الندوة العلمية م

 2016 القاء   الثانويه الجديده اسيوط بمدرسه للطلاب الفكريه التغذيه 1

 بمدرسه للمدرسين الطفل حقوق ووثيقه الطفل حقوف 2

  الجديده باسيوط الاساسي للتعليم النهضه

 2018 القاء

 جامعه تمريض بكليه المنعقده الامتحانات وكوارث ازمات 3

  السويس فناه

 2019 القاء

 -التمريض كلية فى المنعقدة" والتقارير البرامج توصيف 4

 .نوفمبر 11 بتاريخ  السويس قناه جامعة

 2019 حضور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attending 2019 Clinical research methodology  16.  

Attending 2019 Egypt psychiatric association conference title 

(Update in diagnosis and management of bipolar 

disorders ) 

17.  

Attending and active 

participation  

2019 5th annual conference of psychiatry 

department zagazig university title 

(challenge s in the future of psychiatry & 

mental health )7 march 

18.  

Talk presentation 

titled: reflection in 

clinical psychiatric 

nursing practice  

           2019 The 2nd annual scientific conference of 

Psychiatric and Mental Health Nursing 

Department entitled "Breaking the Silence 

around Mental Illness" Faculty of Nursing, Suez 

Canal University. April 15.   

19.  

Organization 

committee  

 

2020 First Virtual & 2nd annual scientific conference 

of Psychiatric and Mental Health Nursing 

Department entitled  

"Mental health promotion and challenges during 

coved 19" Faculty of Nursing, Suez Canal 

University. September 12.   

20.  

Attending 2021 DAAD Kairo Akademie Module title (self- 

marketing) 

21.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 والدوليه المحلية العلميه المجلات فى العلمى النشر

 م أسم البحث مكان النشر نوع النشر

National 

Journal   

The New Egyptian 

Journal of Medicine, Vol. 

48 No. 1, 1 st January, 

2013 

Assessment of life events Stressors and Acute 

infections among Psychiatric Patients 

1.  

International 

Journal 

International 

Organization of scientific 

research  (IOSR)Volum:5 

Issue:3(version-VI) p:  

2320-1940 

Effect of physical exercise as nursing 

intervention on management of positive and 

negative symptoms of schizophrenic patients 

2.  

National 

Journal 

Tanta scientific nursing 

journal (ISSN 2314-5595) 

faculty of nursing Tanta 

university, volume :1 4, 

number :1, May 2018. 

Effect of physical activities program on stress 

level among elderly women   
3.  

6th 

international 

conference of 

faculty of 

nursing, Tanta 

University 

6th international 

conference of faculty of 

nursing, Tanta University 

"Competency based 

education in scope of 

nursing "Held at : the 

conference hall in medical 

campus of Tanta 

university, on 2nd march  

Effect of Lab and Real Intervention on Nursing 

Students' Anxiety and their Achievement in 

Premature Clinical Rotation 

4.  

National 

Journal 
Assiut scientific Nursing 

research 

Physical and psychological factors and the 

reproductive outcomes of women undergoing in-

vitro fertilization treatment 

5.  

International 

Journal 

Journal of Health, 

Medicine and Nursing  

 

Impact of a psycho education program on 

reducing anger behavior of primary school 

students at New Assiut city 

6.  

International 

Journal 
IOSR Journal of Nursing 

and Health Science 

(IOSR-JNHS) 

Effectiveness of Music Therapy on the 

Depression levels among Elderly at Assiut 

Geriatric Clubs 

 

7.  

International 

Journal 

International Journal of 

Research in Pediatric 

Nursing 

Impact of cognitive behavioral remediation 

program for children with academic dishonest 

behaviors at preparatory school in Assiut city 

8.  

International International Journal of Effect of Infusionarium on Occurrence of 9.  



 بيئةال وتنمية المجتمع خدمة انشطه
 

 اسيوط جامعة تمريض بكلية البيئة و المجتمع خدمة لشئون تابعة انشطة

 

المشاركة الفعالة مع مدرسه النهضه باسيوط الجديده  بعمل ندون بعنوان " حقوق الطفل   .1

جامعة قناة السويس وذلك يوم الاحد الموافق  –ووثيقه حقوق الطفل "بكلية التمريض 

3/3/2018 . 

خلال العام  اسيوطبكلية التمريض جامعة والاستشارات البحثيه التدريب مدير وحدة  .2

 م.2016/2017الاكاديمى 

 م.2017/2018خلال العام الاكاديمى  اسيوطبكلية التمريض جامعة مدير وحده تكنولوجيا  .3

 السويس قناة جامعة تمريض بكلية البيئة و المجتمع خدمة لشئون تابعة انشطة

 الاولي التمهيدية الدورة في"  الضغوط ادارة"  بعنوان رةمحاض بإلقاء الفعالة المشاركة -1

 الجامعي للعام سبتمبر شهر خلال السويس قناة جامعة – التمريض كلية الامتياز لطلاب

 .م2019 – 2018

 الثانية التمهيدية الدورة في"  الضغوط ادارة"  بعنوان محاضرة بإلقاء الفعالة المشاركة -2

 الجامعي للعام اكتوبر شهر خلال السويس قناة جامعة – التمريض كلية الامتياز لطلاب

 .م2019 – 2018

للعام  2018ابريل  18الي  14عضو في اللجنة التنظمية لانشطة الاسبوع البيئي من  -3

 . 2018/2019الجامعي 

المشاركة في انشطة وحدة الازمات والكوارث: المشاركة الفعالة كمتحدث في ورشة  -4

 الاحد يوم وذلك السويس قناة جامعة – التمريض بكلية"  نفسيةال الازمات"  وانعمل بعن

 . 28/7/2019 الموافق

Journal Novel Research in 

Healthcare and Nursing 

Selected Physical and Emotional Complications 

among Children undergoing Chemotherapy 

 

International 

Journal 

International Journal of 

Novel Research in 

Healthcare and Nursing 

 

 

Effect of Psychological First Aid Training 

Program on Nurses Knowledge, Skills and 

Attitude at Psychiatric Out Patients Clinic 

10.  

 

International 

Journal 

International Journal of 

Advance Research in 

Nursing 

Relation between social support, stigma and 

empowerment on the quality of life among 

schizophrenic patients 

11.  



المشاركة الفعالة في القافلة الطبية عن كلية التمريض جامعة قناة السويس بقرية السادات  -5

 م . 2019فبراير  18محافظة شمال سيناء بقرية السادات الموافق 

كلية التمريض جامعة قناة السويس بقرية الروضة  المشاركة الفعالة في القافلة الطبية عن -6

 م . 2019مارس  25محافظة شمال سيناء الموافق 

المشاركة الفعالة في القافلة الطبية عن كلية التمريض جامعة قناة السويس جنوب سينا  -7

 م . 2019ديسمبر  25سانت كاترين الموافق 

  2019/2020السويس  كلية التمريض جامعة قناةب المستقبل استشراف لجنه عضو -8
    

 طلاب الامتياز:

 بعنوان محاضرة بإلقاء الفعالة المشاركة "Clinical reflection in psychiatry   "

 خلال السويس قناة جامعة – التمريض كلية الامتياز لطلاب الاولي التمهيدية الدورة في

 .م2020 –2019 الجامعي للعام سبتمبر شهر

 لازمات والكوارث:المشاركة في انشطة وحدة ا

  المشاركة الفعالة منسق ومتحدث في ورشة عمل بعنوان " ازمات وكوارث الامتحانات

 . 5/5/2019جامعة قناة السويس وذلك يوم الاحد الموافق  –" بكلية التمريض 

  المشاركة الفعالة منسق ومتحدث في ورشة عمل بعنوان " ازمات وكوارث الحروق

 وكيفيه التصرف "

 . 14/7/2019جامعة قناة السويس وذلك يوم الاحد الموافق  –تمريض بكلية ال 

  " المشاركة الفعالة منسق ومتحدث في ورشة عمل بعنوانpsychological crisis " 

 . 27/7/2019جامعة قناة السويس وذلك يوم الاحد الموافق  –بكلية التمريض  

 " كيفيه التعامل مع  المشاركة مع وحده التدريب كمتحدث في ورشة عمل بعنوان

 الضغوط النفسيه "

 .28/8/2019جامعة قناة السويس وذلك يوم الاحد الموافق  –بكلية التمريض  
 

 ادارة الوحدات بالكلية :

  س للعام الجامعي بكلية التمريض جامعة قناة السوي الازمات والكوارث مدير وحدة

 م2019/2020
 

 سي والصحه العقليه.منسق اعمال خدمه المجتمع بقسم التمريض النف 

 .رئيس لجنه اعلام الكليه والخاصه بشئون خدمه المجتمع وتنميه البيئه 

 .عضو بمركز القياس والتقويم بكليه التمريض جامعه قناه السويس 

 

 الجوده أعمال فى لمشاركةا

 :اسيوط جامعة التمريض كليه فى الجودة أعمال

  دة ضمان الجودة بكلية التمريض بوح شئون التعليم والطلاب منسق لمعيار الموارد– 

 م . 2018الي  2017من اسيوط جامعة 



 

 8201/ 7201 الجامعى للعام  المعلومات تكنولوجي وحده دليل كتيب عمل. 
 

 8201/ 7201 الجامعى للعام البكالريوس لمرحلة المقررات توصيف بلجنة عضو . 
 

 وعلم المراه نفس علم و  النفسية والصحة النفسي التمريض لمواد المقررات تقرير عمل 

 2018-2017, 2017-2016 الجامعي للعام  الطفل نفس
 

 نفسي طب لمواد الدراسية المقررات توصيف تحديث على والمتابعة التنظيم و الاشراف 

 2018-2017, 2017-2016  الجامعى للعام النفس وعلم

 

 :السويس قناة جامعة التمريض كليه فى الجودة أعمال

جامعة قناة  –بوحدة ضمان الجودة بكلية التمريض  ضاء هيئه التدريساعمعيار منسق  -

 م . 2018/2019السويس العام الجامعى 

جامعة قناة  –بوحدة ضمان الجودة بكلية التمريض رئيس معيار اداره الجوده والتطوير  -

 .حتي الان م  2019/2021السويس العام الجامعى 

جامعة قناة  –وحدة ضمان الجودة بكلية التمريض بنائب رئيس معيار التخطيط الاستراتيجي  -

 م . 2020/2021السويس العام الجامعى 

 2027-2022نائب رئيس فريق التخطيط الاستيراتيجي  -

 رئيس لجنه الاعلام لوحده ضمان الجوده والكليه -

 .)مراجعة توصيف المقررات ومراجعة تقرير المقررات( ومكتبه القسم الجودة بالقسم منسق -

مراجعة تقرير  –ك فى اعمال الجودة الخاصة بالقسم )مراجعة توصيف المقررات الاشترا -

 المقررات( 

 واللجان المجالس في المشاركة

وذلك خلال العام الجامعي  اسيوطجامعة  –بكلية التمريض  لمكتباتعضو فى لجنة  .1

 م.2016/2017

الجامعي  وذلك خلال العام اسيوطجامعة  –بكلية التمريض  المعاملعضو فى لجنة  .2

 م2016/2017

خلال العام  اسيوطجامعة  كمدير وحده تكنولوجي المعلومات عضو فى مجلس الكلية  .3

 م.  2017/2018الجامعي 



جامعة قناة السويس وذلك  –عضو فى لجنة شئون التعليم والطلاب بكلية التمريض  .4

 م حتي الان.9201/2020خلال العام الجامعي 

جامعة قناة السويس وذلك خلال العام  –مريض عضو فى لجنة المعامل بكلية الت .5

 م2020/2021الجامعي 

 2020من جامعة قناة السويس  –بكلية التمريض عضو في مركز القياس والتقويم  .6

 وحتي الان 

جامعة قناة السويس وذلك خلال  –بكلية التمريض عضو في لجنه فض المنازعات  .7

 م 2022العام الجامعي

جامعة قناة  –بكلية التمريض العلمي بالجامعه  عضو في لجنه اخلاقيات البحث .8

 م 2022السويس وذلك خلال العام الجامعي

 

 العلميه المؤلفات فى المشاركه
 : العلمية الكتيبات

 السنة العنوان م     

  بعنوان الالكتروني التعليم الكتاب عمل في الاشتراك  .1

Clinical psychiatric mental health nursing   

 وحتي 2008 من

2021 

لتحسين الاعراض لمرضي  الرياضيه التمارين كتيب إعداد  .2

 الفصام 

2016 

 اختباريه مفرده 1000 علي يحتوي اسئله بنك عمل في الاشتراك  .3

  النفسيه والصحه النفسي للتمريض

2019 

 

 

 العلميه الجمعيات عضوية
 .التمريض بنقابة عضو -

 خطة الخمس سنوات القادمه
 

في  ربط  أنشطة كلية التمريض وخدمة المجتمع ومتابعة الخريجين كلية التمريض إطار يف للعمل التطلع -

 جميع انحاء الجمهوريه



 تكملة أعداد مكتبة الكترونية خاصة بالتمريض النفسي -

 عمل مشروع ممرض في كل بيت  -


