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الكرك - عمان

العربيةالإنجليزية 

التعليم

الثانوية العــامة الأردنية
(فرع الإدارة المعلوماتية)

جامعة مؤتة - كلية العلوم التربوية
بكالوريس - علم النفس

 ( تقدير امتياز - الأول على التخصص )

جامعة مؤتة - كلية العلوم التربوية
ماجستير - علم النفس التربوي 
( تقدير امتياز - الثالث على التخصص )

جامعة تونس - كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية
الدكتواره - علم النفس

 ( تقدير امتياز)

(2017)

اللغات

أنا شخص منظم ودقيق، ذوطموح لا حدود
له في الحياة الاجتماعية والعلمية والعملية،
ولا شيء مستحيل في عالم التعليم . منهج

حياتي منذ طفولتي ومن خلال دراستي
الجامعية وخبراتي يعتمد على الصبر والإصرار

والمثابرة والتعلم من الأخطاء للوصول إلى
مستقبل أفضل. كما أنني حصلت على

شهادة البكالوريوس والماجستير والدكتوراه
في علم النفس، محب للعمل والتعلم، ولدي

القدرة على الإبداع في المؤسسة أو الجهه
التي سأعمل بها.

نبذة

مهارات اتصال ممتازة تحدثا وكتابة.
    مهارات الاستماع الفعال.

 المهارات والأفكار الإبداعية للتخطيط .
مهارات التخطيط والتنظيم الممتازة بطريقة ودية وواثقة.

القدرة على العمل بشكل جيد تحت الضغط.
 نهج مرن للعمل.

حب الاستماع، والإنصات للآخرين من أجل سماع مشاكلهم.
مهارات التفكير الجيّد من أجل القدرة على حل تلك المشاكل.

امتلاك مهارة عالية على التحليل، والاستنتاج.
وجود الحس الإنساني؛ حيث تتطل�ب طبيعة العمل مساعدة

المرضى، والمُراجعين، ومن لديهم مشاكل نفسية.
القدرة على ضبط النفس.

قدرة على إيصال المعلومة بأسس وأسلوب ملائم
القدرة على استخدام جهاز الحاسوب بشكل جيد

الجنسية : الأردنية

تاريخ الميلاد : 18/07/1984

الحالة الإجتماعية : أعزب

البيانات الشخصيــة

(2019)

(2023)

(2014)

المهارات

الأبحاث المنشورة

التجهيز الإنفعالي وعلاقته بالإتزان الإنفعالي

لدى طلبة كليات الإعلام بالجامعات الأردنية

مجلة العلوم التربوية 

جامعة القاهرة



المعرفون

الاستاذ الدكتور عبدالناصر موسى القرالة 
عميد كلية العلوم التربوية -  جامعة مؤتة

00962795330796

الاستاذ الدكتور أحمد عبدالله الطراونة 
نائب عميد كلية العلوم التربوية - رئيس قسم

علم النفس - جامعة مؤتة
00962796770650

الاستاذ الدكتور وجدان خليل الكركي 
مدير مركز الملكة رانيا للدراسات التربوية

وابحاث الطفولة - جامعة مؤتة
00962798848415

نبذة

الخبــــرات

متطوع في إذاعة صوت الكرك  (2013 - 2017)
سكرتير تتفيذي في المنظمة العربية للمسؤولين عن القبول

والتسجيل في الجامعات بالدول العربية (2017 - 2023).
عضو لجنة تنظيمية للمؤتمر 36 للمنظمة العربية للمسؤولين

عن القبول والتسجيل 2018 جامعة مؤتة .
عضو لجنة تنظيمية للمؤتمر 37 للمنظمة العربية للمسؤولين

عن القبول والتسجيل 2018 جامعة زويل جمهورية مصر العربية 
رئيس اللجنة الاعلامية للمؤتمر الدولي الأول للتسرب المدرسي

2018 ((المحور الإنساني العالمي للطفولة وابحاثها))
عضو لجنة تنظيمية للمؤتمر الدولي الأول لكلية العلوم

التربوية 2019 جامعة مؤتة .
عضو لجنة تنظيمية للمؤتمر 38 للمنظمة العربية للمسؤولين

عن القبول والتسجيل 2019 جامعة السليمانية التقنية _
العراق.

عضو لجنة تنظيمية للمؤتمر 39 للمنظمة العربية للمسؤولين
عن القبول والتسجيل _ اتحاد الجامعات العربية 2022

الدورات والندوات

(المشكلات النفسية التي تواجه الشباب) عمادة شؤون الطلبة
جامعة مؤتة.

(مهارات الحياة الأساسية )  مكتب الإرشاد الوظيفي عمادة شؤون
الطلبة جامعة مؤتة .

(الدعم النفسي وبالرفاه الاجتماعي) عمادة شؤون الطلبة جامعة
مؤتة. 

(العنف في الوسط المدرسي) 
المركز العربي للابحاث ودراسة السياسات _ تونس. 

(التداعيات النفسية والاجتماعية لجائحة كورونا) المعهد الوطني
للتأهيل المجتمعي -جامعة مؤتة.

(مهارات واستراتيجيات التدريس والتدريب ) المعهد الوطني
للتأهيل المجتمعي _جامعة مؤتة. 

تطوير المهارات الحياتية _المعهد الوطني للتأهيل المجتمعي -
جامعة مؤتة. 

(المدارس النموذجية بعد ثلاثين سنة من احداثها كيف تقيم )
المركز العربي للابحاث ودراسة السياسات - تونس.

(ما منزلة الحياة المدرسية في مؤسساتنا التربوية) المركز الغربي
للابحاث ودراسة السياسات- تونس.

(الآثار النفسية والاجتماعية للعنف الاسري ) المعهد الوطني
للتأهيل المجتمعي- جامعة مؤتة. 

(علم النفس السيبراني) المعهد الوطني للتأهيل المجتمعي-
جامعة مؤتة. 

( رؤى الواقع في الشعر العربي الحداثي ) مركز الدراسات والبحوث
الاقتصادية والاجتماعية - تونس.

( مقدمة تطبيقية في تحليل السلوك) المعهد الوطني للتأهيل
المجتمعي- جامعة مؤتة. 

( الكتابة بطريقة برايل ) المعهد الوطني للتأهيل المجتمعي-
جامعة مؤتة. 

( اللغة العربية وقضايا الهوية والتنمية ) المركز العربي للابحاث
ودراسة السياسات - تونس.

( البرنامج التدريبي للاختبارات السيكومترية) المعهد الوطني
للتأهيل المجتمعي- جامعة مؤتة. 

(أسس الفحص النفسي) المعهد الوطني للتأهيل المجتمعي-
جامعة مؤتة.

أنا شخص منظم ودقيق، ذوطموح لا
حدود له في الحياة الاجتماعية

والعلمية والعملية، ولا شيء مستحيل
في عالم التعليم . منهج حياتي منذ

طفولتي ومن خلال دراستي الجامعية
وخبراتي يعتمد على الصبر والإصرار

والمثابرة والتعلم من الأخطاء للوصول
إلى مستقبل أفضل. كما أنني حصلت
على شهادة البكالوريوس والماجستير

والدكتوراه في علم النفس، محب
للعمل والتعلم، ولدي القدرة على

الإبداع في المؤسسة أو الجهه التي
سأعمل بها.


